
अवैध 40 पेिी अंग़़ेजी शराब
के साथ दो आरोपी रगरट़तार

बादली। एंटी नारकोसटक सेि की
पुसिस टीर ने गाड़्ी रे् अरैध र्प
से शराब भरकर िे जाते हुए दो
आरोसपयो् को काबू सकया है।
प््भारी योरेश कुरार ने बताया सक
गुन्त सूचना के आधार पर
केएरपी ट्िाईओरर के नजदीक
गुभाना रोड बादिी पर नाकाबंदी
करके राहनो् की चेसकंग शुर् की
गई थी। पुसिस ने गाड़्ी र्कराई
तो उसरे् 2 व्यफ्कत रौजूद थे और
गाड़्ी रे् भारी रात््ा रे् शराब की
पेसटयां भरी हुई थी। पुसिस ने
सासहि सनरासी सरढाउ सोनीपत
और सुसरत सनरासी हिािपुर सोनीपत को काबू सकया। चेक करने पर गाड़्ी रे्
अंग््ेजी शराब की 40 पेसटयां बरारद हुई। दोनो् आरोसपयो् के सखिाफ आबकारी
असधसनयर के तहत थाना बादिी रे् रारिा दज्व सकया गया। 

झजंंर-बहादुरगढं भूिम
स्नातक कक््ाओ्
मे् दाचखलो् के
चलए आवेदन
की अंचतम चतचि
आज 
रेखाचित्् के
माध्यम से
चकया चिता िुत््
के प्यार को
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कानो् के बाले उड्ाने
िाले दो वगरट्तार
बहादुरगढ़। थाना शहर इलाके म्े
एक मसहला को बािो् म्े उलझाकर
उिके कानो् के बाले ले उड़्ाने के
मामले म्े पुसलि ने दो आरोसपयो्
को सगरफ्िार सकया है। सिरी
एिएअचेा सदनकर ने बिाया सक
नेहर् पाक्फ सनिािी मसहला 28
अप््ैल को घर का िामान लेने
बाजार जा रही थी। एक आदमी ि
एक महीला उिके पीछे थे। उन्हो्ने
रास््े म्े थकने पर बैठने की िलाह
दी। इन बािो् म्े उलझाकर दोनो्
उिके कानो् के बाले लेकर
रिूचक््र हो गए। पुसलि ने इि
मामले म्े श्यामलाल सनिािी
गुजराि और प््ेम सनिािी उि््र
प््देश को काबू सकया है। 
चोर वगरट्तार और
सामान बरामद
बहादुरगढ़। थाना लाइनपार
पुसलि ने सनजामपुर रोि पर एक
गोदाम हुई चोरी की िारदाि को
िुलझा सलया है। एिएचओ पिन
िीर ने बिाया सक दयानंद की
सशकायि पर केि दज्ट हुआ था।
चोर ने राि के िमय गोदाम के गेर
का िाला कारकर पीिीिी ग््ाइंसिंग
के 85 कि््े चोरी कर सलए थे।
पुसलि ने अशोक सनिािी सबहार
को पकड़्ा है। पूछिाछ के दौरान
उिकी सनशानदेही पर चुराया गया
िामान बरामद सकया गया। 
रेलिे पाव्कि्ग मे् वमला
बुजुग्ग का शि
बहादुरगढ़। रेलिे स्रेशन के
नजदीक पास्कि्ग मे् एक बुजुग्ट
व्यक्ति का शि समला। मृिक की
पहचान नही् हो पाई है। पुसलि ने
पहचान के प््याि शुर् कर सदए है्।
घरना शसनिार देर शाम की है। 
दरअिल, यहां पास्कि्ग मे् एक
व्यक्ति बेिुि हालि मे् देखा गया।
िूचना पाकर जीआरपी रीम ने
उिको िंभाला और अस्पिाल ले
गई। जहां उिे मृि घोसषि कर सदया
गया। जांच असिकारी राकेश
कुमार ने बिाया सक मृिक की उम््
60 िष्ट आंकी जा रही है। 
िवरद््ार मे् फुले के 
नाम पर बने घाि
बहादुरगढ़। भाजपा नेिा जिबीर
िैनी ने हसरद््ार के भाजपा
सििायक मदन कौसशक िे
मुलाकाि कर महान िमाज
िुिारक महात्मा ज्योसिबा िुले के
नाम िे गंगा पर घार बनाने की
मांग की है। सििायक मदन
कौसशक ने हसरद््ार नगर सनगम बोि्ट
मे् प््स््ाि भेजकर यह काम जस्द
करिाने का आश््ािन सदया। इि
अििर पर िम्टबीर िैनी, हरीश
िैनी, जीिन, िुभाष ि नीरज
आसद मौजूद थे।

खबर संक््ेप
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गािर-िुकड्ी से भरी ट््ाली पलिी, दबने से राजवमस््््ी की मौत 
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गांि भूरािाि मे् ट््ैत्रर-ट््ाली पलरने के
कारण एक राजसमस््््ी की मौि हो गई।
मृिक की पहचान सजले के गांि सनिादा
सनिािी करीब 55 िष््ीय जगदीश पुत््
रामपि के िौर पर हुई है। पुसलि िे समली
जानकारी के अनुिार जगदीश राजसमस््््ी
का काय्ट करिा था। सनिादा गांि मे् िह
एक मकान सनम्ाटण काय्ट म्े जुरा था
सजिके सलए िह रसििार को कोिली िे
ट््ैत्रर-ट््ाली मे् गारर-रुकड़्ी आसद
िामान लेकर आ रहा था। जब िे दोपहर
करीब एक बजे भूरािाि गांि के नजदीक

पहुंचे िो अचानक ट््ैत्रर-ट््ाली का
िंिुलन सबगड़् गया और ट््ैत्रर-ट््ाली
पलर गई सजिके चलिे रुकस्ड़यो् पर बैठा
जगदीश उिके नीचे दब गया और उिकी
मौके पर ही मौि हो गई। िूचना समलने के
बाद पुसलि मौके पर पहुंची और शि को

कब्जे मे् लेकर उिे पोस्रमार्टम के सलए
स्थानीय नागसरक अस्पिाल सभजिाया।
पुसलि द््ारा मृिक के पुत्् िोमबीर के
बयान पर इस््ििासकया कार्टिाई अमल मे्
लाई गई है। पोस्रमार्टम कराने के बाद शि
पसरजनो् को िौ्प सदया गया है। 

जल रिकासी व्यवस्थाओ् की खुली पोल, प््ी िािसूि की हल्की बिसात से सड्के् जलिग्ि
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प््ी मानिून की पहली बरिाि ने ही प््शािन की
जलसनकािी व्यिस्था की पोल खोल कर रख दी।
रसििार िुबह करीब आिे घंरे िक हुई हस्की
बासरश के बाद ही शहर की िड़्के् जलमग्न हो
गई। सजिके कारण िाहन चालको् और आमजन
को कािी परेशासनयो् का िामना करना पड़्ा।
हालांसक यह क्सथसि शहर के असिकांश क््ेत््ो् म्े
सदखाई दी, लेसकन िीिाराम गेर क््ेत्् मे् िांपला
माग्ट पर राि मंगली राम पाक्फ के िामने और
सछकारा चौक िे िौड़् चौक जाने िाले माग्ट पर
िांय िक पानी जलभराि रहा। 

लोगो् का कहना है सक महज आिे घंरे की
हस्की बरिाि मे् ही शहर की िड़्को् की यह
हालि है िो आगामी मानिून के सदनो् मे् शहर 
की त्या हालि होगी। उिर, बरिाि के कारण
मौिम िुहाना हो गया और कई सदनो् िे
सचलसचलािी िूप िे परेशान लोगो् को गम््ी िे

आंसशक राहि समली। रसििार को असिकिम
िापमान 40 सिग््ी िेक्सियि और न्यूनिम
िापमान 28 सिग््ी िेक्सियि दज्ट सकया गया।
सिशेषज्् आगामी सदनो् मे् भी मौिम पसरिि्टनशील

रहने का अनुमान लगा रहे है। उिर, क््ेत्् के गांि
िौड़् िसहि कई गांिो् मे् िेज बासरश हुई। सकिानो्
का कहना है सक िान ििल की सबजाई मे् बरिाि
िहायक िासबि होगी।

तीन साल के लंबे इंतजार के बाद ग््ामीणो् ने चुनी अपनी पंचायते् 

बादली मे् आनंद नीरू, पाहिौर मे् गीिा
ि एमपी माजरा मे् कोमल बनी् िरपंच
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िीन िाल के लंबे इंिजार के बाद बादली,
पाहिौर और एमपी माजरा के ग््ामीणो् ने
अपनी पंचायिे् चुन ली है्। गांि बादली मे्
भाजपा के मंिल महामंत््ी आनंद गुसलया उि्फ
नीरू ने 355 िोरो् िे जीि हासिल की। गांि
पाहिौर मे् गीिा 134 िोरो् िे सिजयी हुई। गांि
एमपी माजरा मे् कोमल 120 िे िोरो् िे जीिी। 

बादली मे् िरपंच पद के सलए आनंद नीरू
गुसलया, िेजपाल गुसलया, नेपाल सिंह, िासहल
और मंदीप मैदान मे् थे। बादली गांि मे् आनंद
नीरू को 3657 और िेजपाल ठेकेदार को

3302 िोर समली। इि िरह नीरू ठेकेदार 355
िोरो् िे सिजयी हुए। 

एमपी माजरा मे् कोमल, पूजा ि रेखा रानी
मे् मुकाबला था। कोमल को 232 िोर समली
और रेखा रानी को 112 िोर हासिल हुई।
कोमल ने 120 िोरो् िे जीि हासिल की।

पाहिौर मे् गीिा, िोनू, कसििा, सबंसदया ि बंरी
िरपंच पद की प््त्याशी थी। गीिा को 373 और
सबंसदया को 239 िोर समली। गीिा ने 134 िोरो्
िे जीि हासिल की।

बिा दे् सक िरिरी 2022 मे् इन िीनो् गांिो्
को शासमल कर नगर पसरषद बना दी गई थी।

लेसकन ग््ामीणो् ने इिका मुखर सिरोि सकया।
इिके बाद जनमि िंग््ह हुआ और नगर
पसरषद िाली असििूचना करीब 8 महीने बाद
सनरस्् हो गई थी। अब 3 िाल के इंिजार के
बाद िीनो् गांिो् मे् रसििार को चुनाि िंपन्न
हुए। बादली मे् 11 बूथो् पर 10 हजार 536
मिदािा थे, सजनमे् िे 7129 ने मिदान सकया।
पाहिौर मे् 2 बूथो् पर 1272 िोर थी, सजनमे् िे
933 ने मिदान सकया। गांि एमपी माजरा मे्
एक ही बूथ पर 423 मिदािाओ् थे, सजनमे् िे
146 ने मिदान सकया। 

डीसी व एसडीएम ने रकया
मतदान के़द़़ो़ का रनरीक़़ण

बादली। सजिा सनर्ावचन असधकारी एरं उपायुक्त स्रफ्ननि रसरंद्् पासटि ने रसररार
को गांर बादिी, पाहसौर और एरपी राजरा रे् बनाए गए पोसिंग स्टेशनो् का दौरा
कर रतदान की व्यरस्थाओ् का जायजा सिया। इस दौरान सहायक सनर्ावचन

असधकारी एरं एसडीएर बादिी सतीश कुरार भी उनके साथ
रौजूद रहे। सनरीक््ण के दौरान डीसी ने रतदान के्द््ो् पर रौजूद
असधकासरयो् र सुरक््ाकस्रवयो् को आरश्यक सदशा-सनद््ेश सदए।
उन्हो्ने रतदाताओ् से िोकतांस््तक प््स््िया रे् भागीदारी करते
हुए असधक से असधक रतदान करने का आह््ान सकया। डीसी
ने कहा सक िोकतंत्् रे् सभी रतदाताओ् को अपने रतासधकार
का प््योग अरश्य करना चासहए। रतदान प््स््िया सुबह 8 बजे
से आरंभ हुई और शार 6 बजे शांसतपूर्वक संपन्न हुई। रतदान
के तुरंत बाद रतगणना की प््स््िया शुर् हो गई। सभी रतदान
के्द््ो् पर रतदान पूरी तरह शांसतपूण्व राहौि रे् संपन्न हुआ।

सनष्पक्् और पारदश््ी चुनार संपन्न कराने के उद््ेश्य से पुख्ता सुरक््ा व्यरस्था की
गई। रतदान के्द््ो् पर पय्ावन्त संख्या रे् पुसिस बि तैनात सकया गया था। उड़्नदस््े
र सेक्टर रसजस्ट््ेट की टीरे् सतक्कता से सनगरानी करती रही।

गांवो़ म़े बाररश और शहर मे़ सूखा
हरिभूरि न्यूज. बहादुिगढ़

रसििार को बहादुरगढ् का ग््ामीण अंचल बासरश
िे िर हुआ। जबसक शहर मे् िूखा बरकरार रहा।
गांि खरहर, भापड़्ौदा, रोहद आसद मे् झमाझम
बासरश हुई। हालांसक शहर मे् भी बादल छाए रहे
और िुंहारो् के िाथ ठंिी हिाओ् ने मौिम को
खुशनुमा बना सदया। 

बिा दे् सक कई सदन िे असिक गम््ी और िेज
िूप ने लोगो् की हालि खराब कर रखी थी।
रसििार अलिुबह िक िब कुछ िैिा ही चल रहा
था। मगर िुबह 9 बजे के बाद बादल छाए और
गांि खरहर, रोहद ि भापड़्ौदा आसद मे् झमाझम
बरिाि हुई। गांि की गसलयो् मे् बरिािी पानी भर
गया। शहर मे् बरिाि िो नही् हुई लेसकन बादल

और िुंहारो् ने मौिम को कुछ देर के सलए
खुशनुमा बना सदया। इििे लोगो् को झुलिाने
िाली गम््ी िे राहि समली। इि िाल का मौिम
लोगो् की िमझ िे परे है। मई महीने म्े भी कई बार

मौिम बदलने िे लोग भीषण गम््ी िे बचे रहे थे।
रसििार को असिकिम िापमान 39 सिग््ी
िेक्सियि दज्ट सकया गया, न्यूनिम िापमान 29
सिग््ी िेक्सियि दज्ट सकया गया। 

अब एक जुिाई को खुिे्गे कोट्व
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बेशक सिसिल कोर्ट की छुस््ियां एक जून िे चल रही थी, लेसकन
स््िमनल कोर्ट मे् भी अब ग््ीष्म अिकाश शुर् हो गया। अब
सिसिल ि स््िमनल केिो् की िुनिाई के सलए न्यायालय एक
जुलाई को खुले्गे। नए मामलो् की िुनिाई के सलए अब केिल
एक ड््ूरी मसजस्ट््ेर की सनयुक्ति होगी। सजिकी कोर्ट मे्
आपरासिक मामलो् मे् पकड़े गए आरोसपयो् को पेश सकया जाएगा।
अदालि की सिसिल मामलो् की कोर्ट 1 जून िे बंद हो चुकी है्,
जो 30 जून िक बंद रहेगी और अब 16 जून िे स््िमनल मामलो्
की भी िुनिाई नही् होगी। त्यो्सक इनके ज्यूसिसशयल ऑसििर
भी छुि््ी पर चले जाएंगे। अदालि मे् अब 1 जुलाई िे ही दैसनक
कामकाज शुर् होगा। बेशक स््िमनल लॉयर को सिसिल लॉयर
के मुकाबले आिी छुस््ियां समलिी है्, लेसकन उिके बाद भी िे
उत्िाह के िाथ इन छुस््ियो् का बखूबी आनंद उठािे ह्ै। 

बहादुरगढ़ के 4 युवा बने
भारतीय सेना मे़ लेफ़टिने़ि

बहादुरगढ़। क््ेत्् के चार गांरो् के युरा
अब सेना रे् अफसर बनकर देश का
नार रोशन करे्गे। गांर रांडोठी,
आसौदा, जाखौदा र डाबौदा किां के
रहने रािे चारो् युरक दिाि गोत्् से
संबंसधत है्। शसनरार 14 जून को चारो्
युराओ् की देहरादून आईएरए रे्
पाससंग परेड हुई। इसके साथ ही चारो्
अब भारतीय सेना रे् िेफ्टटने्ट के पद
पर सेराएं दे्गे। बता दे् सक गांर रांडोठी
सनरासी भानु प््ताप का पुत्् सूय्वकांत
दिाि नेशनि सडफ्ेस एकेडरी के
राध्यर से सेना रे् िेफ्टटने्ट बना है।
उसने बहादुरगढ् के पीडीएर पफ्लिक
स्कूि से 12री् कक््ा उि््ीण्व की थी। गांर
आसौदा के चांद ससंह का पुत्् रयंक
दिाि भी एनडीए से पासआउट होने
के साथ ही सेना रे् िेफ्टटने्ट बना है।
रयंक ने बहादुरगढ् के स्ेट थॉरस
स्कूि से 12री् पास की थी। गांर
जाखौदा के कुिदीप ससंह का पुत््
सासहि दिाि भी कंबाइंड सडफे्स
सस्रवस के राध्यर से सेना रे् िेफ्टटने्ट
बना है। सासहि ने बहादुरगढ् के
एचआर से्च्युरी स्कूि से स्कूिी सशक््ा
ग््हण की थी। रही् डाबोदा किां गांर
के बिजीत ससंह का पुत्् सुशीि दिाि
ईएरई रे् ससपाही था और परीक््ा देकर

स्पेशि कसरशन के राध्यर से सेना रे्
ही ऑसफसर बना है। इन चारो् युराओ्
इंसडयन सरसिट््ी एकेडरी देहरादून से
ट््ेसनंग पूरी की है। शसनरार 14 जून को
हुई पाससंग आउट परेड के बाद ये चारो्
भारतीय सेना रे् िेफ्टटने्ट के पद पर
सनयुक्त हुए है्। 4 गांरो् के ये युरा अब
भारतीय सेना रे् अफसर के र्प रे् देश
की सेरा करे्गे। इनकी उपिफ्लध से
दिाि गोत्् के साथ ही पूरे इिाके रे्
खुशी की िहर दौड़् गई है। 

झज््र। शहर के सीताराम गेि क््ेत्् म्े हुए जलभराव के बीच से गुजरते हुए वाहन, शहर के भट््ी गेि क््ेत्् म्े हुए जलभराव के बीच गुजरती मरहलाएं व शहर के अंबेडकर चौक और मेन बाजार मे् हुए जलभराव से गुजरते हुए वाहन चालक। फोटो: हररभूरि

झज््र। गम््ी से राहत पाने के रलए बरसात का लुत्फ उठाते हुए बालक। फोटो: हररभूरि

बहादुरगढ़।
ररववार 
को गांव

खरहर की
सड्क पर

भरा
बरसाती

पानी।
फोटो:

हररभूरि

बादली में सरपंच पद के ललए
आनंद नीटू गुललया, तेजपाल
गुललया, नेपाल लसंह, सालहल
और मंदीप मैदान में थे। 

17 पंचो् का चुनाि
तीनो् गांरो् र्े पंचो् के 34 पद थे। इनरे् से 17
पंच सनस्रवरोध चुने जा चुके ह्ै। जबसक 17
रसररार को हुए रतदान रे् चुने गए। एरपी
राजरा रे् सभी 6 राड््ो् के सदस्य का चुनार
सनस्रवरोध हो गया था। जबसक बादिी रे् कुि
20 रे् से 5 राड््ो् और पाहसौर रे् 8 रे् से 6
राड््ो् का चुनार सनस्रवरोध हो गया था। 

बहादुरगढ़। ररववार को वोि डालने के रलए कतारो् म्े लगे मतदाता। फोटो: हररभूरि

बहादुरगढ़। मतदान के्द्् पर जायजा लेते डीसी स्वप्ननल ररवंद्् पारिल व एसडीएम
सतीश यादव। फोटो: हररभूरि

n बादली,
पाहसौर और
एिपी िाजरा
गांवो् ि्े
शांरिपूव्वक
संपन्न हुआ
ििदान

झज््र।
नागररक

अस्पताल पररसर
मे् पोस्िमाि्िम के

रलए कागजी
कार्िवाई मे् करते
हुए पुरलसकम््ी।

पेड् से िकराई कार, चालक की मौत
झज््र। गांर जहाजगढ् के जिघर के नजदीक हुई एक सड़्क

दुघ्वटना रे् ब्ैक कर्वचारी की रौत हो गई। रृतक की पहचान
सजिे के गांर रजीरपुर सनरासी करीब 44 रर््ीय सुधीर पुत्् रहे्द््

ससंह के तौर पर हुई है। सुधीर अपनी कार रे् सरार होकर सकसी
काय्व से जहाजगढ् जा रहा था। जब रह जिघर के नजदीक

पहुंचा तो उसकी कार का संतुिन सबगड़् गया और रह पेड़् से जा
टकराई। टक््र िगने से जहां कार बुरी तरह क््सतग््स्् हो गई

रही् कार रे् सरार सुधीर ने भी रौके पर दर तोड़् सदया। सूचना
सरिने के बाद पुसिस रौके पर पहुंची तथा राहगीरो् से रारिे की
जानकारी िेते हुए शर को पोस्टराट्वर के सिए स्थानीय नागसरक

अस्पताि सभजराया। रारिे के जांच असधकारी जयपान ससंह ने
बताया सक रृतक के पुत्् के बयान के आधार पर इस््िफासकया

कार्वराई अरि रे् िाई गई है। पोस्टराट्वर कराने के बाद शर
पसरजनो् को सौ्प सदया गया है। पुसिस ने सनयरानुसार आगारी

काय्वराई अरि रे् िाई जा रही है।

बहादुरगढ़। सूय्िकांत, मयंक, सुशील व सारहल।

विधायक ने वकया लेफ्टिने्ि
साविल का सम्मान

बहादुरगढ़। सरधायक राजेश जून ने
भारतीय सेना रे् नरसनयुक्त िेफ्टटने्ट
सासहि दिाि का रसररार को स्रागत
र सम्रान सकया। उन्हो्ने सासहि के
साथ उसके सपता कुिदीप दिाि का
जाखोदा गांर पहुंचने पर फूिरािा
पहनाकर जोरदार स्रागत सकया।
सासहि का चयन िेफ्टटने्ट के पद पर
रैकेनाइज्ड इंफे्ट््ी 17 गार्स्व र्े हुआ
है और पोफ्सटंग बाड़्रेर रे् हुई है।
एयरफोस्व से सरटायर सरधायक राजेश
जून ने कहा सक हसरयाणा रीरो् की
भूसर है। उन्हो्ने सासहि के साथ
उसके पसरजनो् को भी बधाई दी।

बहादुरगढ़। स्कोर्पियो गाड्ी मे् बरामद हुई अवैध
शराब की पेरियां। फोटो: हररभूरि

बार एसोससएशन के पूर्व अध्यक््
सतीश सिकारा के अनुसार गर््ी से
राहत पाने के सिए ज्यादातर रकीि
खूबसूरत ठंडे इिाको् को चुन रहे
है्। इससे रौज रस््ी के साथ
पसरजनो् की इच्िा भी पूरी हो
जाएगी, क्यो्सक स्कूिो् रे् भी एक जून से िुस््ियां चि
रही है्। ऐसे रे् इस इस रौके को नही् िोड़ना चाहते। 

बार एसोससएशन के प््धान रसरन
सिल्िर ने बताया सक रकीिो् को भी
साि रे् एक बार ही पसररार के साथ
िंबे टूर पर घूरने का रौका सरिता
है। रे हर साि कोट्व की िुस््ियो् रे्
तनार दूर करने के सिए पसररार के
साथ अिग-अिग जगह जाते है्। िुस््ियां होते ही रे
सरत््ो् के साथ पहाड़्ो् का र्ख कर चुके है्। 
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हतरयाणवी मतहलाओ् की गौरवशाली पहचान चूंडा साफ-सुथरी और व्यवस्सथि जीवनशैली का प््िीक कहलािा था 

रियाणा की सांसंकृरतक
पिंपिाएं रजतनी गहिी हैं,
उतनी ही आकषंयक भी हैं।

लोकगीत, पहनावा, बोली औि नतृयं के
साथ-साथ यहाँ की रंंंंसयों की सजने-
संविने की शैली भी समय-समय पि
लोगों का धंयान आकरंषयत किती िही
है। ऐसी ही एक रवलुपंत होती पिंपिा
है ‘चूंडा’ बनाने की हेयिसंटाइल, जो
कभी हरियाणा की पहचान औि
गंंामीण रंंंंसयो ंकी शोभा मानी जाती थी।
चूंडा क्या होिा है?
चूंडा एक पािंपरिक हेयि संटाइल थी
रजसमंे मरहलाओं के बालों को अलग-
अलग सेकंशनों में बाँटकि, बािीकी से
छोटी-छोटी चोरटयों मंे गंूथा जाता था।
रिि उन सभी चोरटयों को रमलाकि
रसि के ऊपिी रहसंसे पि एक गोल
जूडंा बनाया जाता था। इस जूडंे को
सजान ेऔि लंसथि िखन ेके रलए काले
िंग के सूती धागों की मिि से बालों
को बाँधा औि लपेटा जाता था। ये काम
गाँव की एक रवशेष मरहला रजसे

‘नाण’ कहा जाता था, किती थी। ‘नान’
वह संंंंी होती थी जो अनुभवी होती थी
चूंडा बनाने में। हि गांव में एक-िो
नाण होती थीं जो तंयोहािों, शािी-बंयाह
औि रवशेष अवसिों पि युवरतयों औि
मरहलाओं से उपहाि भी पंांपंत किती
थी। आप कह सकते हैं नाण पुिाने
जमाने की बंयूटीरशयन होती थी।
चुरटला जो काले सूती धागों से बनता
था,  का इसंंेमाल सबसे जंयािा चूंडा
बनाने के रलये होता था। शािी या
तंयोहाि के अवसिों पि काले धागे
रजनके छोि पे लाल, पीले, हिे जैसे
िंगीन धागों को भी इसंंेमाल रकया
जाता था । बालो ंको बाँधकि आरखि में
चूडं ेको इनहंी ंकपडंो ंसे लपटेकि एक
साि-सुथिी औि सुंिि  आकृरत िी
जाती थी।
हर फिन नही् थोए िािे थे बाल
उस समय बालों को जकंिी-जकंिी नहीं
धोया जाता था। आमतौि पि मरहलाएं
सपंताह में एक बाि बाल धोती थीं, औि
बाकी रिनों मंे चंूडा बनाने की वजह से

चूंडा : विलुप्त होती एक हवियाणिी पिंपिा 
आशा कुमारीश्ंगार

केश विन्यास

बाल धलू औि गिंगी स ेसुिरंंकत िहत ेथे। गंूथ ेहुए बाल उलझते
नहीं थे, औि न ही खुले बालों की तिह चेहिे पि आते थे। इस
पंंकाि चूंडा एक साि-सुथिे औि वंयवलंसथत जीवनशैली का
पंतंीक था। हरियाणवी बोली मे ंचंूडा को लेकि कई मुहावि ेऔि
कहावतें पंंचरलत थीं। जैसे रक ‘चूंडा पाड िेना’ जो लडाई की
तीवंंता को िशंायने के रलए पंंयोग रकया जाता था।
लोकनृत्य मे् चूंडे की प््िीकात्मकिा

आज भल ेही मरहलाए ंिोज ंचंूडा न बनाती हो,ं लरेकन हरियाणवी

नृतंय में यह आज भी जीरवत है। नतंयरकयाँ अपने रसि पि
एक कोन जैसी आकृरत (काडंयबोडंय या कागजं की बनी)
िखती हैं, जो चूंडे का ही पंंतीक होती है। 
यह न केवल एक सजावट होती है, बलंकक यह िशंयकों को

हरियाणवी संसंकृरत की जडंों से जोडंने का काम किती है।
इसरलए रिकंमों में भी हरियाणवी पोषाक के साथ रसि पि
चूंडे को िशंायया जाता है। चूंडा बनाना अकंसि अकेले नहीं
होता था। नाण जब मरहलाओं के बाल बनाती थीं, साथ

ह

बैठकि गपंपें मािती थीं, लोकगीत गाती थीं औि एक-िूसिे
को गाँव की सािी खबिें िेती थी। इससे शायि सोशल मीरडया
की कमी कुछ पूिी होती होंगी। यह एक सामूरहकता का
अनुभव था। इसमें आपसी रिशंते भी मजबूत होते थे औि
पिंपिा भी आगे बढंती थी। आज के समय में, जब जीवन की
िफतंाि तजे हो गई ह ैऔि िशैन टंंेडंसं इसंटंागंंाम स ेतय होते
हैं, ऐसे में चूंडा जैसी पिंपिाएं पीछे छूटती जा िही हैं। अब
शायि ही रकसी लडंकी या मरहला के रसि पि वह खूबसूित
चूंडा रिखता है, जो उसकी िािी या नानी कभी बनाती होंगी ।

g`qhagnnlhr`ghsx`~fl`hk.bnl पर आप
अपनी रचनाएं भेि सकिे ि्ै।

िजरयाणा का पारंपजरक पिनावा पुर्षो् के जलए धोिी, कुि्ाय और पगड्ी, और मजिलाओ् के जलए घाघरा,
चोली और चुंदड्ी िै, िो राज्य की सांस्कृजिक पिचान को दश्ायिे ि्ै। िालांजक शिरी मजिलाओ् और
पुर्षो् म्े अब यि पिनावा कम िी देखने को िमलिा िै। युवाओ् म्े िो आधुजनक वेशभूषा का िी के््ि िै्।
स्कूल व काॅलेिो् के सांस्कृजिक समारोिो् म्े िर्र यि पारंपजरक पिनावा देखने को िमल िािा िै।

हरियाणवी पहनावा

लोक साहित्य की वाचन परंपरा का खास मित्व : रहवन्द्् रहव
रियाणिी संस्कृरत मे् लोक सारहत्य को अपनी
आिाि के िादू से नया आयाम देते आ िहे िरिन्द््
कुमाि िरि अनूठी सािना मे् िुटे है्। मसलन करि

सम्मेलन, काव्य मंच, आकाशिाणी ि टीिी चैनलो् के
माध्यमो् से सारहत्य की रििाओ् को स्थान रमलता िहा है,
लेरकन िह सोशल मीरिया पि सारहत्य की िाचन-पिंपिा का
नया रचतेिा बनकि िाष््््ीय स््ि पि पहचान बना चुके है्, िो
किीब नौ िष््ो् से रहंदी औि हरियाणिी मे् अपनी कलम औि
आिाि के िादूगि के र्प मे् एक मिबूत व्यल्कतत्ि औि
बेहतिीन मंच संचालक के र्प मे् उििे ह्ै। 

अंग््ेिी रशक््क एिं सारहत्यरिद्, लेखक एिं  आिाि के
िादूगि िरिन्द्् कुमाि िरि ने हरििूरम संिाददाता से बातचीत
के दौिान कई ऐसे तथ्यो् को उिागि रकया है, रिसमे् िह
अपनी िाचन कला की प््रतिा के बल पि हरियाणिी संस्कृरत
मे् लोक सारहत्य की िाचन पिंपिा को देशिि की िचनािर्मयता
से िोड्े हुए है्। िरिन्द्् कुमाि 'िरि' का िन्म 18 िुलाई 1978
को हरियाणा के िेिाड्ी रिले के गांि सुिेहली मे् फतेह रसंह
औि चंद््कला के घि मे् हुआ। उनके रपता सेना मे् देश की सेिा
मे् िहे तथा माता गृहणी के र्प मे् िार्मयक प््िृर््ि के साथ
परििाि को संस्काि देने मे् िुटी िही। परििाि म्े कोई
सारहल्तयक औि सांस्कृरतक माहौल नही् िहा, लेरकन बचपन
से िेरियो सुनने के शौकीन िहे िरिन्द्् िरि यादि लोक
संस्कृरत पि आिारित काव्य सृिन यानी काव्य मंचो् पि

तिनन्ुम मे् मिुिकंठी काव्यपाठ से छाप छोड्ने म्े मारहि है्।
पठन पाठन, िाचन, संगीत सुनना, रहंदी हरियाणिी मे्
रलखना उनकी अरिर्रच मे् समाया हुआ है। िरि ने नाहड् के
सिकािी कालेि से स्नातक, मोिनी रहल्स से िेबीटी की पढ्ाई
पूिी की, रिसके बाद छह िष्य तक एक प््ाइिेट स्कूल मे्
रशक््क के र्प मे् काय्यित िहे। इनकी बाद मे् रदल्ली सिकाि
के स्कूल मे् अंग््ेिी के िेबीटी रशक््क के तौि पि रनयुल्कत हुई।
इसके साथ ही िह अपने लोक सारहत्य को नया आयाम देते
हुए िचनात्मक काय्य मे् िुटे िहे। िष्य 2016 मे् िे बोल हरियाणा
के एक बड्े मंच से िुड्े औि उनकी इस कला की प््रतिा को
ऐसे पंख लगे रक उन्हो्ने पीछे मुड्कि नही् देखा। बकौल िरि
उन्हो्ने बोल हरियाणा देश के रिरिन्न कोनो् के िरिष््

िचनाकािो् की चाि सौ से ज्यादा लघुकथाओ् तथा ‘बोल
रकताबो् ताई के’ नामक शीष्यक से अपनी हरियाणिी िचनाओ्
की एक लंबी श््ृंखला को स्िि देकि रिरशष्् पहचान बनाई।
अब तक िह किीब पांच सौ बोल रकताबो ताई के रलख चुके
है्। फोटो आिारित इन छह पंल्कतयो् मे् हरियाणिी िीिन के हि
पहलू को रलखने का प््यास रकया है। िही् उन्हो्ने कोिाेना
काल मे् अपने उक्त स्थायी स््ंिो् के अलािा एक रचट््ी अपनो्
के नाम, माई लाइफ ड््ूरिंग लॉकिाउन, आपके िज्बात के
साथ आरद समसामरयक स््ंिो् का लेखन किके अपना
िचनात्मक योगदान रदया है। उनका कहना है रक अंग््ेिी उनके
काय्य क््ेत्् के रलए एक रिषय है, लेरकन रहन्दी िाषा िगो् म्े
िची-बसी है औि हरियाणिी मां बोली है।

ओ.पी. पाल कलाकार

ह
यहां से फमली मंफिल
आवाज के जािूगि िरवनंदंं िरव ने बताया रक उनकी इस
िचनातंमक यातंंा में जनविी 2019 में एक नया पडंाव उस समय
आया, जब उनंहोंने इसी पिंपिा पि आधारित नवाचािी पंंककंप
पंंािंभ रकया। बोलता सारहतंय-रवि िरव यािव नामक इस यूटंंूब
चैनल के माधंयम से उनंहोंने रिि नए पंंयोग किने शुरं रकए। इसी
माधंयम से वह अभी तक शतारधक लघुकथाएं, किीब एक िजंयन
कहारनयां, डेढं सौ से जंयािा करवताएं, कािी जंयािा संखंया में
समीकंंाएं, संसंमिण, पतंं आरि रिकॉडंय कि सोशल मीरडया पि
पंंसारित कि चुके हैं। वह रवरभनंन पंंरतयोरगताओं का सिल
आयोजन भी कि चुके हैं तथा पंंसारित संसंमिणों पि आधारित
कुटुंब नामक एक ई-बुक भी लॉनंच कि चुके हैं। उनंहोंने बताया
रक कथा कहानी कायंयिंंम में 400 से जंयािा लघुकथाओं का
पंंसािण हुआ इसके साथ-साथ बडंी कहारनयां एवं करवताओं का
भी पंंसािण िेरडयो बोल हरियाणा पि हुआ। आधुरनक युग में लोक
कला एवं संसंकृरत को लेकि िरवनंदंं कुमाि िरव का कहना है रक
हरियाणा की सांसंकृरतक रविासत सरियों पुिानी औि समृदंं िही
है। हरियाणा की लोक संसंकृरत, कला, िंगमंच औि सारहतंय ने
सिा से समाज को रिशा िी है। इस आधुरनक युग में भी लोक
कला औि संसंकृरत ने अपना रवरशषंं संथान बए िखा है।

हमारी योग पद््ति का दुतिया मे् बज रहा डंका

ग स्िस्थ तन एिं मन की प््ाल्पत के
रलए की िाने िाली एक र््िया है। योग
एक अत्यंत आध्याल्तमक, शािीरिक

औि मानरसक अभ्यास है, रिसकी उत्पर््ि प््ाचीन
िाित मे् हुई थी। िाित को योग का घि माना िाता
है। योग की उत्पर््ि 5000 साल पहले उि््िी
िाितीय रसंिु सभ्यता मे् हुई थी। रसंिु घाटी सभ्यता
मे् योग के अभ्यास के साक्््य रमले ह्ै। 

िैरदक काल मे् िी योग की पिंपिा थी। ऋग्िेद मे्
योग शब्द का उल्लेख्ा रमलता है। शास््््ीय काल मे्
महर्षय पतंिरल ने योग सूत्् नामक ग््ंथ मे् योग के
रिरिन्न पहलुओ् को व्यिल्सथत र्प से संकरलत
रकया था। ित्यमान काल मे् योग दुरनयािि मे्

यो
रिरिन्न र्पो् म्े प््चरलत है औि इसकी लोकर््पयता रनिंति बढ्
िही है। साल 2014 मे् िाित के प््िानमंत््ी निे्द्् मोदी ने अमेरिका
ल्सथत संयुक्त िाष्््् संघ की महासिा मे् अंतििाष््््ीय योग रदिस
मनाने का प््स््ाि िखा था। रिस पि 177 देशो् ने अपनी सहमरत
िताई थी। 11 रदसंबि 2014 को अंतििाष््््ीय योग रदिस मनाने के
प््स््ाि को मंिूिी रमली थी। पहली बाि 21 िून 2015 को पूिे
रिश्् मे् अंतििाष््््ीय योग रदिस मनाया गया था। तब से हि साल
21 िून को दुरनयािि के देशो् म्े योग रदिस िोश के साथ मनाया
िाता है। हरियाणा मे् िी प््ाचीन समय से ही योग की पिंपिा िही
है। शुर् से ही यहां पि कसित, कबड््ी ि कुश्ती िैसे र््िया
कलाप होते िहे ह्ै। यहां तक रक रशक््ा के क्ेद््ो् मे् िी रिद््ार्थययो्
को इनका अभय्ास कििाया िाता िहा है। हरियाणा के लोगो् को
बचपन से ही शािीरिक श््म किने का शौक िहा है। आि िी
हरियाणा के अनेक रखलाड्ी ओलंरपक खेलो् मे् मेिल िीतकि
देश का नाम िोशन कि िहे ह्ै।       

कविता डॉ. शील कुमार 

पिम वैभवी भाित बणजंयआ,
संघ शलंकत का हो रवसंंाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,
भाित की हो जय जयकाि।।
ना भेि-भाव हो मन मैं,
ना मंरिि-कुआं नंयािा हो।
ना जात-पात हो रिल मैं,
बस सबका भाई चािा हो।
सामारजक समिसता होजंया,
रमट जंयागी सािी तकिाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
कुटुंब पंंबोधन किकै,
घि मैं सबनै समंमान रमलै।
हों बालक आजंंाकािी,
औि िेश-धमंय का जंंान रमलै।
टुटणै तै परिवाि बचैंगे,
घि मैं बणे िहं संसंकाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
संव का भाव जगाकै,
संविेशी का इब धंयान किो।
संवभाषा व संसंकृरत,
महापुरंषों पै अरभमान किो।
उजंंंवल अपणी पिमंपिां सैं,
जीवन का सैं ये आधाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
इब पाणी खूब बचाणा,
औि पंलालंसटक िूि भगाणा सै,
पौधे नये लगाकै,
पयंायविण बचाणा सै।
शुदंं हवा औि पाणी होजंया,
संवसंथ िहैगा सब संसाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,......
हों यातायात के रनयम,
चाहे रबजली िेि बचाणी हो।
सिकािी समंपरंंत की,
हांम किै किां ना हारन हो।
नागरिक के कतंयवंय रनभावां,
भाित मां के पहिेिाि।
पांच किैं परिवतंयन जग मैं,...... 

भारत की हो जय जयकार

पेड़ ही पेड़ लगाओ 
रागनी भूपतसंह भारिी 

जग मंह जीणे की खारति, पौधे पांच लगाओ।
सूखी अि वीिान धिा नै, िेि तै हिी बणाओ।।
धिती की हम किा रंखाली, बण कै सचंंे माली,
िळ िुलां तै लिी िहै सै, मंहािी एक एक डाली,
िेि किी कंयूं नजि कुढाली, हमनै काट बगाओ।
गहिी सीली छाया दंंाँ, अि िेवां हम अनंन पाणी,
जीव जंतु संतान सगी िै, ना समझी किे रबिाणी,
किे ना किि रपछाणी, थम मंहािा गळ कटवाओ।
समझ नहीं थािै आई, हम धिती के आभूषण,
पयंायविण नै शुदंं किा, भई किकै िूि पंंिूषण,
पेडं किै सबका पोषण, थम शोषण नै रंकवाओ।
सब बातां नै छोडं कै सािे, रमल कै शपथ उठाओ,
पेडंो की िखवाळ किो अि, पेडं ही पेडं लगाओ,
कहै ’भािती’ पेडं लगाकै, इणका संताप रमटाओ।

योग और संस्कृति 
राज कुमार नरवाल

योग प््ोटोकॉल मे् शाफमल मुख्य बािे्
प््ार्थना : योग अभंयास की शुरंआत से पहले, शांरत औि सकािातंमकता
के रलए पंंाथंयना की जाती है. 

चालन क््िया :शिीि को वामंय-अप किने औि लचीलापन बढंाने के रलए,
गिंयन, कंधे, कमि, औि घुटनों की चालन रंंियाएं की जाती हैं. 

आसन : योग के मुखंय भाग में, रवरभनंन आसन (जैसे खडंे होकि,
बैठकि, पेट के बल, औि पीठ के बल) रकए जाते हैं. 

प््ाणायाम : सांस लेने की तकनीकें, जैसे कपालभारत, अनुलोम रवलोम,
भंंामिी, औि शीतली, शिीि औि मन को शांत किने के रलए की जाती हैं. 

ध्यान : धंयान के माधंयम से, एकागंंता औि मानरसक शांरत पंंापंत किने
का अभंयास रकया जाता है. 

संकल्प : योग अभंयास के अंत में, एक सकािातंमक संककंप रलया जाता
है, जो पूिे रिन के रलए पंंेिणा पंंिान किता है. 

शांकि पाठ : योग सतंं के समापन पि, शांरत औि सदंंाव के रलए शांरत
पाठ रकया जाता है। 

कृष्ण, महावीर व बुद्् ने भी योग का फवस््ार फकया 
भगवान शंकि के बाि वैरिक ऋरष-मुरनयों से ही योग का पंंािमंभ माना
जाता है। बाि में कृषंण, महाबीि औि बुदंं ने इसे अपनी तिह से रवसंंाि
रिया। इसके पशंंात पतंजरल ने इसे सुवंयवलंसथत रंप रिया। इस रंप को
ही आगे चलकि रसदंंपंथ, शैवपंथ, नाथपंथ, वैषंणव औि शाकंत पंरथयों ने
अपने-अपने तिीके से रवसंंाि रिया। 

सामान्य योग प््ोटोकॉल मे् ये अभ्यास शािमल
21 जून को अंतििाषंंंंीय योग रिवस  के अवसि पि, सामानंय योग
पंंोटोकॉल में पंंाथंयना, योग आसन (जैसे ताडंासन, रंंतकोणासन, भुजंगासन,
शलभासन, सेतुबंधासन, उतंंानपािासन, शवासन), पंंाणायाम (जैसे
कपालभारत, अनुलोम रवलोम, भंंामिी, शीतली), धंयान, संककंप, औि शांरत
पाठ जैसे अभंयास रसखाए जाते हैं। अंतििाषंंंंीय योग रिवस पि, आयुष
मंतंंालय दंंािा जािी सामानंय योग पंंोटोकॉल में इन अभंयासों को शारमल
रकया गया है, तारक शािीरिक, मानरसक औि आधंयालंतमक ककंयाण को
बढंावा रिया जा सके। 

पुरस्कार और सम्मान
अपनी इस अनूठी सारहलंतयक कला की साधना में जुटे िरवनंदंं िरव
को अनेक समंमानों से नवाजा जा चुका है, रजनमें पंंमुख रंप से
बोल हरियाणा गौिव समंमान, लघुकथा रहतैषी समंमान, रहंिी गूंज
पुिसंकाि, रहनंिी भाषा के पंंचाि पंंसाि के रलए रहनंिी सेवी समंमान,
रशकंंा के कंंेतंं में आउट संटैंरडंग टीचि ऑि डेकंही रशकंंक समंमान,
वेसंट रिकंली जोनल बेसंट टीचि अवॉडंय, यूनेसंको के वकंडंय वाइड
नंयूज लेटि में समंमान के अलावा अनेक सामारजक,सारहलंतयक
औि सांसंकृरतक संसंथाओं से भी अनेक पुिसंकाि रमल चुके हैं।

संस्कृफि की चोटी पर बंधी स्मृफि
चूंडा न केवल एक जूडंा होता था, बलंकक हरियाणवी संंंंी की
गौिवशाली पहचान थी। यह बालों के सजने से कहीं जंयािा,
पिंपिा, संंंंीतंव औि सौंियंय का पंंतीक था। आज जब हम
अपनी संसंकृरत की ओि पुनः लौटने की बातें कि िहे हंै, तो
हमें ऐसी छोटी-छोटी पिंपिाओं को भी संजोकि अगली
पीढंी तक पहुंचाना होगा।

फिर से फिलानी होगी पहचान
हरियाणा के कलाकाि चाहंे तो अब चंूडा जैसी शैरलयों को
रिि से पहचान रिलाने की कोरशश कि सकते हंै? इसके
रलए लोकनतृयं पंरंशकंणं, गावंो ंमंे आयोरजत सासंकंरृतक मलेों
औि संकूलों की लोककला कायंयशालाओं में चूंडा बनाना
रसखाया जा सकता है। युवरतयां भी अब इसे एक ‘रवंटेज
हेयिसंटाइल’ के रंप में िेख सकती हैं।

भारत को योग का घर माना जाता है।
योग की उत्पत््ि 5000 साल पहले उि््री
भारतीय तसंधु सभ्यता मे् हुई थी। तसंधु
घाटी सभ्यता मे् योग के अभ्यास के
साक्््य तमले ह्ै। वैतिक काल मे् भी योग
की परंपरा थी। ऋग्वेि मे् योग शब्ि का
उल्लेख्ा तमलता है। शास््््ीय काल मे्
महत्षि पतंजतल ने योग सूत्् नामक ग््ंथ
मे् योग के तवतभन्न पहलुओ् को
व्यवस्थथत र्प से संकतलत तकया था।
वत्िमान काल मे् योग िुतनयाभर मे्
तवतभन्न र्पो् मे् प््चतलत है और इसकी
लोकत््पयता तनरंतर बढ् रही है।

भारत सरकार ने योग और संस्कृतत के प््चार-प््सार के तिए हतरयाणा के कई युवाओ् को तवदेशो् मे् भेजा, प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने अमेतरका स्सित संयुक्त राष्््् संघ की महासभा मे् अंतरराष््््ीय योग तदवस मनाने को िेकर प््स््ाव रखा िा, तजस
पर 177 देशो् ने सहमतत दी िी। इसके तहत 11 तदसंबर 2014 को अंतरराष््््ीय योग तदवस मनाने के प््स््ाव को मंजूरी तमिी िी। पहिी बार 21 जून 2015 को पूरे तवश्् मे् अंतरराष््््ीय योग तदवस मनाया गया और यह आज तक बदस््ूर जारी है।

हरियाणा प््देश के रिरिन्न रिलो् से कई योग रशक््क रिदेशो् मे्
इंरियन कल्चि रिप्लोमैट के तौि पि योग औि िाितीय संस्कृरत का
प््चाि-प््साि कि िहे है्। महम के खिकड्ा गांि से िॉ. सोमिीि
आचाय्य सुिीनेम मे् िाितीय योग दश्यन, रहंदी, संगीत, नृत्य आरद का
फैलाि कि िहे ह्ै। िॉ. सोमिीि आचाय्य ने बताया रक कुर्क््ेत्् के
अिय कुमाि िाठी रफलहाल स्पेन मे् योग की रशक््ा का प््चाि कि
िहे है्। िे स्पेन के अलािा र््तरननाद, टोबागो, िोरमरनका, ग््ेनािा,
मोन्सट््ेट आरद देशो् मे् योग गरतरिरियो् का सुपिरििन कि िहे है्।
अिय कुमाि िाठी इससे पूि्य र्स औि चीन मे् िी अपनी सेिाएं दे
चुके है्। इससे पहले िाित सिकाि ने पानीपत के करि गांि रनिासी
िॉ. देिे्द्् रसंह को हांगकांग, फिीदाबाद के मनोि को स्पेन, झज््ि
से ियिंती रसंह को स्लोिारकया, झज््ि के आशीष गहलाित को
सऊदी अिब, िीघल के िाम अहलाित को र्स मे्, बिहाना से
अिीत अहलाित को पोट्य मोिेस्बई, मातनहेल गांि की बहु सोनू को
बेल्लियम िेिा था। इनके अलािा िी हरियाणा के कई युिक
युिरतयां रिदेशो् मे् योग एिं प््ाणायाम औि िाितीय संस्कृरत का
प््चाि प््साि किने म्े िुटे ह्ै

विदेशों में योग विखा रहे हवरयाणिी

डॉ. सोमवीर आय्य (ज््ििीय सजचव)
सांस्कृजिक रािदूि, भारिीय
रािदूिावास, सूरीनाम, दज््कणी अमेजरका।

भारिीय संस्कृजि और योग के
जशक््क रोििक, (िजरयाणा)
जनवासी डॉ. िसबीर
उच््ायोग के आजधकाजरक क््ेत््
अकरा, घाना मे् योग गजिजवजध
की देखरेख करिे ि्ै।

कुर्क््ेत्् के अिय राठी जिलिाल स्पेन मे् योग की जशक््ा का प््चार
कर रिे ि्ै। वे स्पेन के अलावा ज््तजननाद, टोबागो, डोजमजनका, ग््ेनाडा,
आजद देशो् म्े योग गजिजवजधयो् का सुपरजविन कर रिे ि्ै। 

यम: सामाजिक आचरण (सत्य,
अजिंसा, अस््ेय, ब््ह्मचय्य, अपजरग््ि)
नियम: व्यक्तिगि आचरण (शौच,
संिोष, िप, स्वाध्याय, ईश््रप््जणधान)
आसि: शारीजरक मुद््ाएं
प््ाणायाम: श््ास जनयंत््ण
प््त्याहार: इंज््दयो् को जनयंज््ति करना
धारणा: एकाग््िा
ध्याि: जचंिन
समानध: ध्यान की चरम अवस्था। 

आि, योग एक लोकज््पय व्यायाम और
कल्याण पद््जि के र्प मे् दुजनया भर मे्
िाना िािा िै। योग का जनयजमि
अभ्यास शरीर को स्वस्थ और लचीला
बनािा िै, मानजसक शांजि और संिुलन
प््दान करिा िै, और समग्् कल्याण को
बढ्ावा देिा िै।

योग के मुख्य अंग
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जन नायक जनरा पाट््ी के
सदस्यरा अरभयान का आगाज 

झज््र। जि िायक जिता पाटंंी
कायंाडलय में नजले के चारों हलकों की
बैठक हुई। बैठक में पंंभारी किंडल
राठी व नजला सह पंंभारी िरेश
दंंारका िे कायंडकतंाडओं को एकजुट
होकर सदसंयता अनभयाि को
मजबूत करिे का आहंंाि नकया।
उनंहोंिे कायंडकतंाडओं से कहा नक वे
इस अनभयाि के अंतगंडत घर-घर
जाकर पाटंंी की िीनतयों को जि-
जि तक पहुंचािे का काम करें।
मीनटंग की अधंयकंंता नजला
पंंिाि संजय दलाल िे की। नजला
पंंवकंता डॉकंटर नवकास िे कहा
नक रनववार को पचास से अनिक
युवाओं िे पाटंंी में आसंथा नदखाते
हुए जजपा का पटका पहि कर
पाटंंी जंवाइि की। इस मौके पर
पूवंड नजलाधंयकंं उपेंदंं कानदयाि,
मनहला नवंग की नजलाधंयकंंा शीला
गोदारा, डॉकंटर िरेश दलाल,

मासंटर रामचंदंं, राजू दलाल,  नमंटू
ठेकेदार, िमंंेंदं ं गुनलया, मासंटर
राजीव दलाल, संदीप अहलावत,
मिोज पांचाल, कृषंण नसलािा, िसीब
सोिू, िसीब भारतीय, उिंंम दलाल,
काले, रनव, िमंड कबलािा, पंंीतम
कुकडंौला, जय भगवाि, िमंडबीर,
िरेंदंं, राजेश, राकेश, मुकेश नसहाग,
राजेंदंं सनहत अनंय भी उपकंसथत रहे। 

प््ररभा सम्मान समािोह मे् होनहाि रिद््ार्थियो् को रकया सम्मारनर 
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िारत ववकास पवरिि द््ारा रवववार को माता
िीमेश््री िेवी मंविर पवरसर बेरी मे् प््वतिा
सम्मान समारोह का आयोजन वकया गया।
समारोह मे् वजला विक््ा अवधकारी राजेि
िन्ना ने मुख्यावतवथ तथा बीसीसीआई
बहािुरगढ़् के सवचव पवन जैन ने
ववविष््ावतवथ के र्प मे् विरकत की।
काय्िक््म की अध्यक््ता िाववप के प््ांतीय
उपाध्यक्् योगेि कौविक ने की जबवक मंच
संचालन वजला समन्वयक सतीि िम्ाि द््ारा
वकया गया। समारोह के िौरान प््िेि मे् िसवी्
कक््ा मे् प््थम स्थान प््ाप्त करने वाली बेरी
ब्लॉक के सीआर सीवनयर सैके्िरी स्कूल
की छात््ाओ् रोमा, तावनया व तृतीय स्थान

प््ाप्त करने वाली छात््ा इिु को उपहार व
स्मृवत वचनह् िेकर सम्मावनत वकया गया।
वजला विक््ा अवधकारी राजेि िन्ना और
पवन जैन ने कहा वक हमे् इन बेवटयो् पर गव्ि

है वजन्हो्ने प््िेि के टॉप थ््ी मे् अपनी जगह
बनाई। काय्िक््म अध्यक्् योगेि कौविक ने
कहा वक िारत ववकास पवरिि मानव जीवन
के सिी क््ेत््ो्- संस्कृवत, समाज, विक््ा,नीवत

और राष्््् पे््म मे् िारत के सव्ाा्गीि ववकास
के वलए समव्पित है। वजला सह समन्वयक
प््वीि िम्ाि ने िारत ववकास पवरिि के
पवरचय बारे अवगत कराया। इस मौके पर मां
िीमेश््री िेवी मंविर के पुजारी पंवित कुलिीप
िम्ाि, एसएन कौविक, बीईओ रमेि चौहान,
नप चेयरमैन वबल्लू पहलवान, पीताम्बर
िम्ाि, बेरी िािा अध्यक्् राजीव वमत््ल,
िॉक्टर कुलिीप जून, िाववप के प््ातंीय
उपाध्यक्् मूलचंि जोिी, बहािुरगढ िािा
अध्यक्् रमेि गुप्ता, सवचव ववजय पुन्हानी,
वववेकानन्ि िािा अध्यक्् मुरारी गोयल,
सवचव नीरज गग्ि, बेरी िािा सवचव राजेन्द््
गुप्ता, कोिाध्यक्् प््वीि कौविक, पाि्िि
राजेि वत्स, िॉक्टर सुवमत््ा धनिड़्, विनेि
िम्ाि सवहत अन्य िी उपस्सथत रहे।

योगा मैिाथन मे् भाग लेने कुर्क््ेत्् पहुंची आयुष रिभाग की टीम
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अंतर राष््््ीय योग विवस की तैयारी
को लेकर रवववार को कुर्क््ेत्् म्े हुई
योगा मैराथन म्े स्थानीय आयुि
वविाग की टीम सिस्यो् ने िी अपनी
उपस्सथवत िज्ि कराई। टीम लीिर
िॉक्टर काजल िबास ने बताया वक
वजला आयुव््ेि अवधकारी िॉक्टर
राजकपूर व वजला कोव्ििनेटर
िॉक्टर पवन िेिवाल के नेतृत्व मे्

पहुंची उनकी टीम ने सुबह पांच बजे
हुई योगा मैराथन मे् िाग वलया। इस
िौरान योग सहायक नवीन कायत,

सुरे्द््, योगा इंस्ट््क्टर ममता, िीपक
रोवहल्ला, योग सहायक ज्योवत आवि
उपस्सथत रहे। 

नीट मे् इविता गुप्ता ने वकया उत्कृष्् प््िि्िन
287वी् र्ैक के साथ पाई सफलता 

संस्कारम् पब्लिक स्कूि के 45 विद््ाव्थियो् ने उत््ीर्ि की नीट परीक््ा

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

नीट परीक््ा पवरिामो् मे् संस्कारम्
पस्बलक स्कूल िातीवास के 45
ववद््ाव्थियो् ने िानिार प््िि्िन वकया
है। ववद््ाव्थियो् ने पांच सौ  से अवधक
अंक हावसल कर अपने स्कूल,
अवििावको् व क््ेत्् का नाम रोिन
वकया। संस्कारम् ग््ुप के चेयरमैन
िॉक्टर मवहपाल ने बताया वक उनके
संस्थान की छात््ा इविता गुप्ता ने
628 अंको के साथ ऑल इंविया मे्
287वी् रै्क हावसल कर सफलता
का परचम लहराया है। अपने छात््
जीवन मे् नई ऊंचाइयो् को छूते हुए
इविता ने एक नया कीव्तिमान
स्थावपत वकया है। इसके अलावा
योगीता ने 99.2 परसे्टाइल, वैिव ने
98.7 परस्ेटाइल, वनवध ने 97.1
परस्ेटाइल, लावन्या ने 96.5
परस्ेटाइल, कोमल ने 96.2
परस्ेटाइल, हन्नी ने 96.1
परस्ेटाइल, ज्योवत ने 93.2
परसे्टाइल, वविू ने 93.1 परसे्टाइल
व वेविका ने 92.1 परसे्टाइल प््ाप्त
कर सफलता हावसल की। उत््ीि्ि

ववद््ाव्थियो् ने अपनी सफलता का
श््ेय अपने माता-वपता व गुर्जनो् को
विया वजन्हो्ने उन्हे् हर किम पर उन्हे्
प््ोत्सावहत वकया। ववद््ाव्थियो् का
कहना है वक उन्हो्ने कही् बाहर से
कोई कोवचंग नही् ली, बस्लक अपने
स्कूल मे् अध्यापको के माग्ििि्िन व
स्वअध्ययन से यह मुकाम हावसल
वकया। चेयरमैन िॉक्टर मवहपाल ने
सिी सफल ववद््ाव्थियो् को बधाई
िेते हुए उनके उज्््वल िववष्य की
कामना की है। 

अंशु ढाका ने नीट पिीक््ा मे् रकया शानदाि प््दश्िन
हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

कै्व््िज इंटरनेिनल स्कूल ििाना
की छात््ा अंिु ढाका ने नीट परीक््ा
मे् उत्कृष्् प््िि्िन करते हुए 720 मे्
से 646 अंको् के साथ 93
परसे्टाइल प््ाप्त कर ऑल इंविया
रै्क 103 हावसल की है। स्कूल
वनिेिक धम््े्द्् जून ने बताया वक
सामान्य वग्ि मे् राष््््ीय स््र पर 78वां

रैकं प््ाप्त कर अंिु ने वजले मे् प््थम
स्थान प््ाप्त वकया। वह िुर् से ही
ववद््ालय की मेधावी छात््ा रही है।
अंिु के वपता प््िीप ढाका हवरयािा
पुवलस मे् सब इंस्पेक्टर के पि पर
झज््र मे् तैनात है्। उन्हो्ने बताया वक

उनके संस्थान मे् कक््ा 6 से ही
ववद््ाव्थियो् को फाउंिेिन कोस्ि
कराया जाता है, जो आगे चलकर
नीट जैसी प््वतयोगी परीक््ाओ् मे्
अत्यंत सहायक वसद्् होता है। इस
उपलस्बध पर वनिेिक धम््े्द्् जून ने
स्कूल स्टॉफ सिस्यो् व अंिु के
अवििावको् को बधाई िेते हुए
उसके उज्््वल िववष्य की कामना
की है।

सूरज संकूल की िेहा िे 584 अंक
पंंापंत कर पास की िीट परीकंंा 

हरिभूरि न्यूज :िहे्द््गढ़ 

नेिनल टेस्सटंग एजे्सी द््ारा
आयोवजत नीट की परीक््ा का
पवरिाम घोवित वकया, वजसमे् सूरज
स्कूल के प््वतिािाली ववद््ाव्थियो् ने
िानिार सफलता अव्जित कर अपने
ववद््ालय, क््ेत्् तथा माता-वपता के
नाम को रोिन वकया। 

संस्था वनिेिक संिीप प््साि ने
बताया वक सफलता हावसल करने
वाले ववद््ाव्थियो् म्े नेहा ने 720 अंको्
मे् से सव्ािवधक 584 अंको् के साथ
स्कूल मे् प््थम स्थान हावसल वकया।
इसी क््म मे् िुिी  ने 553 अंको् के
साथ व््दतीय तथा र्वच ने 549 अंको्
के साथ तृतीय, वनविल कुमार ने
547, काव्या ने 545, मनीि ने 541,

सुनील कुमार ने 540, व््पयांिु ने
538, अवििेक ने 537, ववष्िु ने
536, आकांक््ा ने 535, मेहा ने
534, वववेक ने 527, वहमांिी ने
525, समीक््ा ने 525, वैिव ने
525, सोमेि ने 520, नमन ने 518,
विवांगी ने 515, माविक ने 515,
हव्ििता ने 514, िुिी ने 513, तनीिा
ने 510, हरमन ने 505, समीर ने
502, अववरल िम्ाि ने 500,

अविनव ने 498, नेत््पाल ने 496,
सौम्या ने 495, पूजा ने 495, व््पयांिु
ने 495, िूपे्द्् ने 493, वविेि ने
490, मेघा ने 487, आकाि ने
485, मुस्कान ने 480, कनक
िारद््ाज ने 462 अंक एवं अन्य
प््वतिािाली ववद््ाव्थियो् न े उत्कृष््
अंक प््ाप्त कर सफलता हावसल
की। इस अवसर पर संस्था के
वनिेिक संिीप प््साि ने सिी
सफल ववद््ाव्थियो् को बधाई िेते हुए
उनके उज््वल िववष्य की कामना
की। उन्हो्ने बताया वक योजनाबद््
तरीके से तथा कड़ी मेहनत, िृढ़
संकल्प, आत्मववश््ास, अनुिासन
के बल पर जीवन म्े बड़ी से 
बड़ी सफलता को प््ाप्त वकया जा
सकता है।

नेहा                    खुशी

झज््र। होनहार छात््ा के घर पहुंच कर उसे पुरस्कृत करते हुए प््ाचाय्ा वजते्द्् सांगिान तथा अंशु को वमठाई वखलाते हुए वनदेशक िम््े्द्् जून। फोटो: हररभूरि

n राष््््ीय स््र पर 78वां र्ैक प््ाप्त
कर अंशु ने रिले ि्े प््थि स्थान
प््ाप्त रकया

झज््र। मैराथन के बाद एकव््तत आयुष विभाग के टीम सदस्य। फोटो: हररभूरि

झज््र। होनहार विद््ाव्थायो् को सम्मावनत करते हुए डीईओ राजेश खन्ना। फोटो: हररभूरि

झज््र। विजेता टीम वखलाव्ियो् को सम्मावनत करते हुए मुख्यावतवथ। 

शूखिंग चै्खियनखशि मे् झज््र
की मखिला िीम बनी खवजेता 

झज््र। पलवल के ितीर गांव में 14 से 15 जूि तक आयोनजत शूनटंग बाल
चैंनपयिनशप में नजले की लडंनकयों की टीम िे जीत हानसल की है। एमेचंयोर शूनटंग
बॉल एसोनसएशि के संरकंंक जेपी कानदयाि िे बताया नक इस चैंनपयिनशप का
उदंघाटि गांव के सरपंच दुषंयंत और एमेचंयोर  शूनटंग बॉल एसोनसएशि के पंंिाि
तसंवीर अहलावत, महासनचव मिोज कुमार हुडंंा, संरकंंक सुनमत देशवाल और
नजला शूनटंग बाल एसोनसएशि पलवल के पंंिाि िीरेंदंं  व सनचव मुकेश डागर िे
संयुकंत रंप से नकया। चैंनपयिनशप में नवशेष रंप से शूनटंग बॉल फेडरेशि ऑफ
इंनडया के ऑधंजवंडर सतीश सहरावत िे  नवनशषंंानतनथ के रंप में नशरकत की।
चैंनपयिनशप के घोनषत पनरणामों में सीनियर वगंड की लडंकों की टीम में फतेहाबाद
पंंथम, नहसार नंंदतीय व फरीदाबाद तृतीय रहा। जूनियर वगंड मंे लडंकों की टीम में
फतेहाबाद पंंथम, नहसार नंंदतीय व नभवािी की टीम िे तृतीय संथाि पंंापंत नकया।
सब जूनियर लडंकों मंे नहसार पंंथम, नभवािी नंंदतीय फतेहाबाद तृतीय रहा।
लडंनकयों की सीनियर वगंड टीम में झजंंर पंंथम, नभवािी नंंदतीय व नहसार तृतीय
रहा। जूनियर वगंड व सब जूनियर वगंड मंे नभवािी पंंथम, करिाल नंंदतीय व नहसार
तृतीय रहा। इस दौराि अंतरराषंंंंीय नखलाडंी राजेश कुमार, भारतीय शूनटंग बाल
टीम के कपंताि सुरेश कुमार नबशंिोई, लडंनकयों में शनंमडला व अंशु देशवाल भी
शानमल रहे। नवजेता टीम नखलानंडयों को मुखंयानतनथयों दंंारा समंमानित नकया गया। 

झज््र। काय्ाक््म के उपरांत पौिा हाथ मे् वलए हुए नीलम अहलाित एिं अन्य।                         

हि मां के सम्मान मे् एक पेड़ जर्िी, रारक भािी
पीर्ियो् को रमले साफ हिा-पानी: अहलािर

झज््र। कंंेतंं के गांव गोचंछी में डीघल मंडल की संकरंप से नसनंंि तक कायंडकंंम का
आयोजि नकया गया। कायंडकंंम में दी झजंंर केंदंंीय सहकारी बैंक की पूवंड
चेयरपसंडि व भाजपा मनहला मोचंाड की पंंदेश कायंडकानरणी सदसंय िीलम अहलावत
िे अपिे संबोिि में पंंिािमंतंंी िरेंदंं मोदी के िेतृतंव में कंेदंं सरकार दंंारा नकए गए
11 वषंंों के जिकरंयाणकारी कायंंों पर पंंकाश डाला। साथ ही एक पेड मां के िाम
अनभयाि के तहत पौिारोपण भी नकया। उनंहोंिे  कहा नक मां िरती और अपिी
जनंमदातंंी मां  दोिों के पंंनत कतंडवंय निभािे का सबसे सरल, सुंदर और सशकंत
तरीका है एक वृकंं लगािा। यह नसफंफ हनरयाली िहीं, हमारी आसंथा और भनवषंय की
सुरकंंा है। हर मां के समंमाि में एक पेड जरंरी, तानक भावी पीढियों को संवचंछ जीवि
नमले। उनंहोंिे कहा नक मोदी सरकार के 11 वषंड सुशासि, पारदनंशडता और सेवा के
पंंतीक हैं। यह समयकाल ि केवल योजिाओं की घोषणाओं का, बकंरक उिके
पंंभावी नंंकयानंवयि और जि-जि तक लाभ पहुंचािे की सशकंत यातंंा रहा है। इस
दौराि संजय कबलािा, मिीष िंबरदार, मंडल अधंयकंं बुिंंराम, नजला उपाधंयकंं
सीमा दनहया, नजलाधंयकंं नकसाि मोचंाड राम अहलावत सनहत अनंय भी मौजूद रहे।

झज््र। पाट््ी मे्
शावमल हुए

युिाओ् का पटका
पहना कर स्िागत
करते हुए जेजेपी

काय्ाकत्ाा।

बहादुरगढ़। जीत के बाद खुशी जावहर करते भोजराज। फोटो: हररभूरि

रीसिे नंबि पि िहे बीआिजी के भोजिाज
बहादुरगढ़। नदरंली के जवाहरलाल िेहरं संटेनडयम में आयोनजत 5 नकलोमीटर
ओपि कैटेगरी रि में बहादुरगढं रिसंड गंंुप के िावक भोजराज िे शािदार पंंदशंडि
करते हुए तीसरा संथाि हानसल नकया। उनंहोंिे बताया नक यह दौडं नफटिेस के साथ
ही मातृभाषा नहंदी को समंमाि देिे के नलए आयोनजत की गई। भोजराज की इस
उपलकंधि पर बीआरजी के सदसंयों िे उनंहें बिाई दी।

बहादुरगढ़। हिन मे् आहूवत डालते सवमवत सदस्य। फोटो: हररभूरि

गोधन सरमरर ने सांखोल मे् रकया हिन
बहादुरगढ़। गोिि सेवा सनमनत दंंारा रनववार को सांखोल उपचार केंदंं में हवि
नकया गया। सुदामा तायल िे हवि संपनंि करवाया। हवि में यजमाि रहे नदिेश
बंसल िे बताया नक निःशुरंक नचनकतंसा सेवाओं से सनमनत काफी पंंभानवत कर रही
है। हवि में यशपाल गांिी, कृषंण चावला, नबजेंदंं राठी, राजा जूि, िीतीश गौड,
कैलाश अतंंी व फौजी आनद िे भी आहुनत डाली।

झज््र। पत््कार िात्ाा को संबोवित करते हुए इनेलो वजलाध्यक्् सतपाल पहलिान। 

इनेलो काय्िकर्ाि एक जुलाई से शुर् किे्गे यात््ा
झज््र। इंनडयि िेशिल लोकदल पाटंंी के नजला संगठि िे पाटंंी को मजबूत बिािे
का फैसला नलया है। इिेलो के िव नियुकंत नजलाधंयकंं सतपाल पहलवाि िे रनववार
को पाटंंी कायंाडलय में िव नियुकंत पदानिकानरयों की बैठक लेकर संगठि को लेकर
नवसंंार से चचंाड की। इसके बाद पतंंकारों से रंबरं होते हुए उनंहोंिे कहा नक पाटंंी
पूवंड उप पंंिािमंतंंी संवगंंीय चौिरी देवीलाल और पंंदेश के पूवंड मुखंयमंतंंी संवगंंीय
ओमपंंकाश चौटाला की िीनतयों को जि-जि तक पहुंचािे का काम कर रही है। इस
दौराि कायंाडलय सनचव पवि ििखडं, बलराज खरहर, रमेश चाहर, देवेंदंं, महेंदंं
सैि ढाकला, सुरेश, अरनवंद सनहत अनंय भी उपकंसथत रहे। 

फादि-डे पि रिद््ार्थियो् ने बनाए है्ड मेरकंग काड्ि 
झज््र। एलए सीनियर सैकेंडरी संकूल में वरंडंड फादर-डे पर नवदंंानंथडयों से
ऑिलाइि एकंटीनवटी कराई गई। संकूल पंंाचायंाड निनि कानदयाि िे बताया नक ककंंा
िसंडरी से लेकर ककंंा आठवीं तक के नवदंंानंथडयों के बीच हैंड मेनकंग काडंड, फोटो
फेंंम, एकंकटनवटी टंंॉफी मेनकंग व कोलाज मेनकंग कंपीनटशि कराया गया। संकूल
पंंबंिक केएम डागर िे बताया नक जूि माह के तीसरे रनववार को नवशंंभर में
फादर-डे मिाया जाता है। संकूल संचालक जगपाल गुनलया, जयदेव दनहया, अनिता
गुनलया व िीलम दनहया िे नवदंंानंथडयों व अनभभावकों को नपतृ नदवस की शुभकामिाएं
देते हुए नवदंंानंथडयों से आहंंाि नकया नक वे अपिे अनभभावकों के नदखाए मागंड पर
चलें। इस मौके पर संकलू एचऑडी रनवंदंं लोहचब, नपंकी अहलावत, पुषंपा यादव
सनहत अनंय भी उपकंसथत रहे।

स्नातक कक््ाओ् मे् दाखिलो् के खलए
आवेदन की अंखतम खतखि आज 

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

सोमवार ववविन्न कॉलेजो् म्े बीए, बीएससी,
बीकॉम, बीबीए और बीसीए आवि स्नातक
कक््ाओ् के िाविलो् के वलए आवेिन करने
का अंवतम विन है। राजकीय स्नातकोत््र नेहर्
महाववद््ालय के मीविया प््िारी िॉक्टर अवमत
िारद््ाज ने बताया वक वजन ववद््ाव्थियो् ने अिी
तक आवेिन नही् वकया है, वे उच््तर विक््ा
वविाग के एिवमिन पोट्िल पर ऑनलाइन
आवेिन कर सकते है्। यवि ववद््ाथ््ी अपने
ऑनलाइन फाम्ि मे् कोई संिोधन करना चाहे्
तो अब 17 जून तक कर सकते है्। उन्हो्ने
बताया वकिस््ावेजो् की ऑनलाइन
वेवरवफकेिन 22 जून तक होगी। ऑनलाइन
वेवरवफकेिन के वलए कॉलेज मे् जाने की
जर्रत नही् है। यवि कोई ऑब्जेक्िन होगा तो
एसएमएस से रवजस्टि्ि मोबाइल नंबर पर
सूचना वमल जाएगी। आवेिक को ऑब्जेक्िन
िूर करके ऑनलाइन फॉम्ि मे् संिोधन करना
होगा। सिी योग्य ववद््ाव्थियो् की पूरी सूची 23
जून को जारी की जाएगी। 

नेहर् कॉलेज म्े अब तक 1439
आवेिन: िॉक्टर अवमत िारद््ाज ने बताया वक

राजकीय स्नातकोत््र नेहर् महाववद््ालय मे्
यूजी कक््ाओ् की 1200 सीटो् के वलए रवववार
िाम तक 1439 आवेिन वकए गए है्। इनमे् से
बीए की 480 सीटो् के वलए 665, बीसीए की
80 सीटो् के वलए 229, बीबीए की 80 सीटो्
के वलए 110, बीकॉम की 140 सीटो् के वलए
102, बीएससी वफवजकल साइंस की 300
सीटो् के वलए 125, बीएससी लाइफ साइंस
की 80 सीटो् के वलए 138 और बीएससी
गवित की 40 सीटो् के वलए 70 आवेिन वकए
गए है्।
26 को आएगी पहली मेरिट रलस्ट
िॉक्टर अवमत िारद््ाज ने बताया वक पहली
प््ोववजनल मेवरट वलस्ट 25 जून को जारी होगी
तावक कोई आपव््त हो तो उसे िूर कर विया
जाए। पहली फाइनल मेवरट वलस्ट 26 जून को
आएगी। इस वलस्ट मे् वजन ववद््ाव्थियो् का नाम
आएगा, वे 27 जून से 30 जून तक फीस िर
सके्गे। िूसरी प््ोववजनल मेवरट वलस्ट िो
जुलाई को जारी होगी, जबवक फाइनल वलस्ट
तीन जुलाई को आयेगी। इस वलस्ट मे् वजन
ववद््ाव्थियो् का नाम आएगा, वे चार जुलाई से
सात जुलाई तक फीस िर सके्गे।

झज््र। राजकीय स्नातकोतर नेहर् महाविद््ालय भिन का
फाईल फोटो। फोटो: हररभूरि



िबर संकंंेप

सांिोल के शंमशान
घाट में की सफाई
बहादुरगढ़। रलववार को गांव
सांखोि मे् संघष्डशीि
जनकल्याण सेवा सलमलत और
ग््ाम पंचायत ने य्मशान घार मे्
सफाई अलभयान चिाया गया।
य्मशान घार की बदतर हाित के
कारण ग््ामवालसयो् के द््ारा
िगातार इसकी सफाई की मांग
की जा रही थी। इसी के चिते यह
सफाई अलभयान चिाया गया।
सलमलत प््धान संजय किसन और
कम्डबीर राठी ने बताया लक गांव के
य्मशान घार की सफाई कर जहां
ग््ामीणो् ने अपने धाल्मडक और
सामालजक कत्डव्यो् को पूरा लकया।
वही् अपने पूव्डजो् को श््द््ांजलि
दी। पंचायत सदस्य अलनि राठी ने
बताया लक य्मशान घार की
सफाई लनरंतर होती रहनी चालहए।
सभी ने 5 घंरे श््मदान करके
सफाई अलभयान चिाया। 

रोहतक, सोमवार, 16 जून 2025
12झजंंर-िूिमharibhoomi.com

गांव लोवा खुर्द मे् चल रही 10 से 14 साल के बच््ो् की फुटबॉल लीग

लड्नकयो् में इंरस ड््ीम्स ने लोवा खुद
स्पोर्स्ड क्लब को 5-0 से हराया

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

गांव िोवा खुद्ड मे् िव कुश
फुरबॉि िीग के तीसरे सप्ताह मे्
16 मैच खेिे गए। मैच का
उद्घारन कमेरी प््धान नरेश
कुमार ने लकया। इन सभी मैचो् म्े
रेफरी की भूलमका तनी, नमन,
आलद, आकाश, रीनू, लनलखि,
हल्षडत व य्िोक ने लनभाई। कोच
सुदश्डन ने बताया लक अब इस
िीग के साथ िड्लकयो् व िड्को्
की अंरर-18 फुरबॉि िीग
करवाई जाएगी। अंरर-10
आयुवग्ड म्े पहिा मुकाबिा
एिकेएससी स्रार व िोवा खुद्ड
स्पोर्स्ड ट्िब के बीच हुआ।
लजसमे् एिकेएससी ने यह

मुकाबिा 5-0 से जीत लिया।
दूसरे मुकाबिे मे् इंरस कीकर ने
एिकेएससी को 4-1 से हराया,
तीसरे मुकाबिे मे् भापड्ौदा ने
दुल्हेड्ा भी को 4-3 से हराया।

चौथे मुकाबिे मे् दुल्हेड्ा व इंदूज
रैलपर का मुकाबिा 2-2 से
बराबरी पर रहा, इंदूज़ आयरन ने
खेरी जर को 5-0 से हराया,
दुल्हेड्ा ए और दुल्हेड्ा बाई का मैच

2-2 की बराबरी पर रहा। अंरर-12
आयुवग्ड मे् इंरस ड््ीम्स ने िोवा
खुद स्पोर्स्ड ट्िब गल्स्ड को 5-0
से हराया, इंरस स्रॉम्ड ने इंरस
काइर को 4-1 से हराया, दुल्हेड्ा ने

एिकेएससी को 2-0 से हराया,
एिकेएससी स्रार ने खेरी जर को
2-0 से हराया, लसरी बहादुरगढ्
फुरबॉि ट्िब व दुल्हेरा का मैच
0-0 पर बराबरी पर रहा। अंरर-14
आयुवग्ड मे् लसरी बहादुरगढ्
फुरबॉि ट्िब व िोवा खुद्ड
स्पोर्स्ड ट्िब के बीच 3- 3 की
बराबरी पर रहा, दूसरा मुकाबिा
इंदूज सैन ने भापड्ौदा रीम को 4-
0 से हराया, तीसरे मुकाबिे म्े
बाबा भोिा फुरबॉि ट्िब ने
इंदूज रव को 6-1 से हराया, चौथे
मुकाबिे म्े दुल्हेड्ा ने जहांगीरपुर
को 2-0 से हराया। खेि सलमलत मे्
िाि मास्रर, लवक््ी मास्रर,
बीज,े लवलपन रोलबन, नरेश आलद ने
बच््ो् को प््ोत्सालहत लकया। इस
मौके पर बुजुग्ड कोच मंगतराम,
कोच प््शांत व अर्प दास आलद
मौजूद रहे।

n अब अंडर-18 की फुटबॉल 
लीग भी होगी िुर्

बहादुरगढ़। फुटबॉल मैच में गोल करने का पंंयास करते भखलाडंी। फोटो:हररभूिम

नैनीताल में हुए कावंय महोतंसव में दोनों की रचनाओं से पंंिागवत हुए कला पंंेमी

उत््िाखंड िे् सम्िारनत हुए बहादुिगढ़् के िाघि ि ईशा

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

उत््राखंर के नैनीताि श्सथत
आंविाकोर मे् अमन किा के्द्् द््ारा
उत््राखंर काव्य महोत्सव का
आयोजन लकया गया। इस काव्य
महोत्सव मे् बहादुरगढ के कलव कुमार
राघव और कवलयि््ी ईशा मािू ने
हलरयाणा का प््लतलनलधत्व लकया।

काव्य महोत्सव ने जहां उनके काव्य
पाठ पर जमकर तालियां बजी और
उन्हे् प््शल््स पि्् व स्मृलत लचह्न देकर

सम्मालनत लकया गया। उत््राखंर के
राज्य मंि््ी सुरेश भट््, मंजीत लसंह
राजू, पूव्ड राज्य मंि््ी राजेश कुमार

और मनोज जैन ने काव्य महोत्सव मे्
लशरकत की। वलरष्् हास्य कलव
सरदार प््ताप फौजदार ने काय्डक््म

की अध्यक््ता की। अमन किा के्द््
से प््लसद्् कलव रॉ. सुरे्द्् जैन और
अमन सब्बरवाि ने काय्डक््म का

आयोजन लकया। महोत्सव मे् कुमार
राघव व ईशा मािू ने अपने काव्य
पाठ से देवभूलम उत््राखंर मे्
बहादुरगढ व हलरयाणा का नाम रोशन
लकया। कलव कुमार राघव ने बताया
लक काय्डक््म मे् अिग अिग राज्यो्
के बड्े सालहत्यकारो् ने लहस्सा लिया।
दूरदराज से आए कलवयो् ने अपनी
कलवता के माध्यम से सभी को
मंि््मुग्ध कर लदया। बहादुरगढ के
रचनाकारो् ने भी नैनीताि मे् अमन
किा के्द्् द््ारा कवलयि््ी ईशा मािू
और कलव कुमार राघव को लदए गए
सम्मान के लिए बधाई दी।

बहादुरगढ़। नैनीताल में कुमार राघव को समंमाभनत करते आयोजक, ईशा मालू को समंमाभनत करते अमन कला केंदंं के पदाभिकारी। फोटो:हररभूिम

झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

संथानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2500/-
रं. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की
असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य अखबाि
रदया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि सम्पक्क

किे् या व्हाट्सअप किे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

पंंीपेड मीटरों के गिलाफ
चलाया हसंंाकंंर अगियान

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

लबजिी उपभोट्ता मंच बहादुरगढ
के काय्डकत्ाडओ् तथा समथ्डको् ने
िाइनपार के इिाको् म्े प््ीपेर स्मार्ड
मीरर िगाने की योजना के लखिाफ
जनसंपक्क अलभयान चिाया।
लबजिी कानून 2003 को रद्् करने
और स्मार्ड मीरर स्कीम पर तत्काि
प््भाव से रोक िगाने की मांग के
लिए ज््ापन पर हस््ाक््र करवाए
गए। शंकर गार्डन, आजाद चौक व
कमि लवहार मे् अलभयान चिाते
हुए राजे्द् ्, अलमत कुमार लसंह,

बिजीत, राजबीर लछल्िर,
रामलकशन, लशव कुमार व सुशीि ने
सरकार की लबजिी नीलत की लनंदा
की। मंच के काय्डकत्ाडओ् ने बताया
लक सरकार का यह क्दम लबजिी
क््ेि्् को पंजीपलतयो् के हाथो् मे्
सौ्पने की तैयारी है। इससे सभी तरह
की सश्बसरी खत्म हो जाएंगी तथा
गरीब उपभोट्ता का संकर बढ्
जाएगा। लनजीकरण के बाद लबजिी
गरीब िोगो् की पहुंच से बाहर हो
जाएगी। उपभोट्ताओ् ने एक स्वर मे्
प््ीपेर स्मार्ड मीरर योजना लनरस््
करवाने की पुरजोर अपीि की।

गजतेंदंं लठवाल को गकया समंमागनत

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

यूपीएससी द््ारा आयोलजत सीएपीएफ
एसी की परीक््ा मे् बहादुरगढ् के लजते्द््
िठवाि ने पहिे ही प््यास मे् ऑि
इंलरया 46वी् र्ैक हालसि की है। शलनवार
देर शाम ल् ्िगेलरयर होश्ययार लसंह
स्रेलरयम मे् प््ेश्टरस करने वािे वलरष््
नागलरको् ने उसे सम्मालनत लकया और
रलववार सुबह चेयरपस्डन सरोज राठी ने
लजते्द्् के घर जाकर उसे सम्मालनत
लकया। बता दे् लक लजते्द्् िठवाि ने
अपनी स्कूिी लशक््ा एसआर से्चुरी
स्कूि से पूरी की। उसके बाद
इिेट्ल््िकि इंजीलनयलरंग मे् एनआईरी
कुर्क््ेि्् से ग््ेजुएशन की। उसके बाद
उन्हो्ने 8 महीने से अलधक राइम तक
अमेलरकन एट्सप््ेस मे् रारा एनालिलसस
की नौकरी की। इस दौरान यूपीएससी द््ारा
आयोलजत सीएपीएफ एसी की परीक््ा मे्
लजते्द्् ने ऑि इंलरया िेवि पर 46वी्
रै्क हालसि की है। शलनवार देर शाम
ल््िगेलरयर होश्ययार लसंह स्रेलरयम म्े

रणधीर दलहया, मास्रर अतर लसंह, भरपूर
दिाि, सोल्हा पहिवान, देवे्द्् राठी,
कैिाश गग्ड, मुकेश बंसि, अशोक
लमत््ि, नरे्द्् लमत््ि, अमरनाथ शम्ाड,
आयुष, सुरेश िठवाि, संदीप, बिवान
लसंह, महाबीर लसंह, घनय्याम गोयि,
अमृतिाि, बिवान मास्रर आलद ने
लजते्द् ् का स्वागत-सम्मान लकया।
रलववार सुबह चेयरपस्डन सरोज राठी ने
लजते्द्् को सम्मालनत करते हुए कहा लक

उसने बहादुरगढ् क््ेि्् का गौरव बढ्ाया है।
युवा अपनी मेहनत की बदौित
यूपीएससी सलहत सभी प््लतयोगी
परीक््ाओ् म्े सफिता हालसि कर रहे है।
उन्हो्ने लजते्द्् के लपता नरे्द्् िठवाि व
मां अनीता देवी समेत सभी पलरजनो् को
इस सफिता पर बधाई दी। इस अवसर
पर पाष्डद राजेश तंवर, मनमोलहत गुप्ता,
संदीप कुमार, भरत लसंह बागडी व
जगबीर फौजी आलद मौजूद रहे।

n दो रदवसीय काय्सक््म मे् अलग
अलग राज्यो् के कई बड्े
सारहत्यकारो् ने रहस्सा रलया

बहादुरगढ़। गांव सांखोल के शंमशान में
सफाई करते गंंामीण। फोटो:हररभूिम

रेखानित्् के माध्यम से नकया
नपता पुत्् के प्यार को प््दन्शडत 

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

क््ेि्् के गांव भदाना की चौपाि मे्
भूगोि प््ाध्यापक मुकेश शम्ाड व
अंशुि शम्ाड ने वल्र्ड फादस्ड-रे पर
एक रेखालचि्् के माध्यम से लपता

पुि्् के प्यार को प््दल्शडत लकया।
मुकेश शम्ाड ने बताया लक लवश्् म्े
पहिी बार फादस्ड रे अमेलरका मे् 19
जून 1910 मे् मनाया गया था। तभी
से प््लतवष्ड जून के तीसरे रलववार को
फादस्ड रे पूरे लवश्् मे् बडे-हष््ोल्िास
के साथ मनाया जाता है। इस चौपाि
रंगोिी मे् देवीदत शम्ाड, सुभाष शम्ाड,
सौरव वलशष््, नसीब कौलशक,
सलचन कौलशक, अमन, केशव शम्ाड
सलहत अन्य भी मौजूद रहे।

झज््र। भदाना गांव की चौपाल में बनाया गया भवशाल रेखाभचिंं। फोटो:हभरभूिम

n रवश्् म्े पहली बार फादस्स डे
अमेररका मे् 19 िून 1910 मे्
मनाया गया था

सीवरेज समस्या से परेशान
है् वार्ड-15 के ननवासी

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

शहर के वार्ड-15 की पालिका
कािोनी, बसंत लवहार, संजय
कािोनी व लकिा मोहल्िा मे् सीवर
जाम होने के कारण िोग लपछिे
िंबे समय से नरकीय जीवन जी रहे
है्। बीमारी फैिने का खतरा भी बना
हुआ है। कई बार लशकायत करने के
बाद भी समस्या का समाधान नही् हो
रहा है। लजससे िोगो् मे् भारी रोष
व्याप्त है। वार्ड-15 लनवासी देवे्द््,
सुलमत, सुरेश, पंकज, रवी्द््, लरंकू
राठी, रणबीर, प््ीलत रोलहल्िा,
अंजलि, गुलरया, ल् ्पयंका, राधा,
सुमन व शालिनी आलद ने बताया लक
उनके इिाके मे् सीवर व्यवस्था
जज्डर हो गई है। सीवर ब्िॉक होने के
कारण गलियो् म्े गंदा पानी भर जाता
है और िोगो् को वहां से गुजरना

पड्ता है। गंदे पानी के कारण
बीमालरयां फैिने का खतरा बना
हुआ है। कई बार इस समस्या की
लशकायत जनस्वास्थ्य एवं
अलभयंल््िकी लवभाग के अलधकालरयो्
तथा पोर्डि पर भी की जा चुकी है।
िेलकन समस्या ज्यो् की त्यो् बनी हुई
है। अलधकारी केवि समस्या हि
करवाने का आश््ासन देकर उन्हे्
बैरंग िौरा देते है। काफी लमन्नतो् के
बाद सीवरेज की सफाई करवाई
जाती है, िेलकन कुछ समय बाद ही
सीवर लफर से जाम हो जाते ह्ै। पाष्डद
प््ीलत राठी के पलत भूपे्द्् राठी ने
बताया लक कई बार पोर्डि पर
लशकायत की जा चुकी है। लवभाग के
स्थानीय काय्ाडिय मे् भी
अलधकालरयो् से इसकी लशकायत की
जा चुकी है। िेलकन समस्या का
कोई हि नही् लनकािा गया है।
स्थानीय लनवालसयो् को बद से बदतर
हािात मे् जीना पड् रहा है। उन्हो्ने
स्थानीय लनवालसयो् की इस समस्या
का शीघ्् समाधान कराने की मांग
की है।

बहादुरगढ़। धंलॉक सीवर से भनकलता पानी भदखाते संरानीय भनवासी। फोटो:हररभूिम

n कई बार रिकायत करने के
बाद भी समस्या का
समाधान नही् हो रहा 

n यूपीएससी द््ारा आयोरित
सीएपीएफएसी की परीक््ा मे्
हारसल की 46वी् र्ैक 

बहादुरगढ़। संटेभडयम में भजतेंदंं का अभभनंदन करते रणिीर दभहया व अनंय। फोटो:हररभूिम

बहादुरगढ़।
भजतेंदंं लठवाल

का समंमान
करती चेयरपसंयन

सरोज राठी व
अनंय।

बहादुरगढ़। हर वष्स की तरह इस बार भी बहादुरगढ़् रनस्स गु््प द््ारा /”अंतरराष््््ीय योग
सप्ताह/” के उपलक्््य मे् सेत्टर-9 ब्सित बीआरजी पॉइंट पर “योग वीक महोत्सव” का
आयोजन वकया गया है। बीआरजी के 21 समव्पसत सदस्य प््वतवदन 21 सूय्स नमस्कार करके
समाज को प््ेरणा दे रहे है्। योग प््वशक््क वशव कुमार व योग ववशेषज्् प््वीण सांगवान के
माग्सदश्सन मे् आयोवजत इस वशववर मे् पव््िमोत््ानासन, हलासन, ताड्ासन, भद््ासन, नाड्ी
शोधन, उज््ायी व उद््ीि प््ाणायाम जैसे अभ्यास कराए जा रहे है्। यह ववशेष वशववर 21
जून तक प््वतवदन सुबह साढ़्े 5 बजे से लग रहा है। बीआरजी के संयोजक दीपक विल्लर
ने बताया वक योग न केवल शरीर बब्लक मव््िष्क को भी सशत्त बनाता है। एक अमेवरकी
शोध के अनुसार केवल 20 वमनट का योग अभ्यास भी मानवसक लाभ मे् घंटो् की ट््ेडवमल
दौड् के बराबर होता है। कै्प मे् ब््ह्मप््काश मान, सोवनया शम्ास, मीनाक््ी दुबे, मंजू
श््ीवाि््व, सपना, वहतेश अहलावत, गुलाब वसंह, ववनीत, रमेश शम्ास, संत कुमार, यश,
सुमन, अंजली, ववनय, गुलाब वसंह सवहत अन्य सदस्य प््वतवदन अपनी भागीदारी से
आयोजन को सफल बना रहे है्। उन्हो्ने आमजन से योग और प््ाणायाम के माध्यम से
समाज को वनरोगी और मानवसक र्प से मजबूत बनाने का आह््ान वकया। 

बीआरजी मना रहा योग वीक महोत्सव

बहादुरगढ़। सेकंटर-9 में योगाभंयास करते बीआरजी के सदसंय।  फोटो:हररभूरम

मौके पर एकभंंित भीडं और बाहर रखा हुआ पानी से भनकाला गया शव।

अकेहड़ी मदनपुर पंप हाउस पर
ममला युवक का शव, मशनाख़त नही़ 

झज््र। क््ेत्् के गांव अकेहड्ी मदनपुर पंप हाउस मे् एक युवक
का शव वमला है। पंप पर काम करने वाले कम्सचावरयो् ने जब पानी
बहते हुए शव को देखा तो उन्हो्ने इसकी सूचना पुवलस को दी।
सूचना वमलने के बाद पुवलस टीम मौके पर पहुंची तिा कम्सचावरयो्
की सहायता से शव को पानी से बाहर वनकाला गया। मामले के
जांच अवधकारी जगबीर ने बताया वक मौके पर एफएसएल टीम
को बुलाया गया वजसने आवश्यक साक्््य जुटाए। प््िम दृष्््या
मृतक की उम्् 25 से 30 वष्स आंकी जा रही है। अवधक वदनो् तक
पानी मे् रहने के कारण शव गली-सड्ी हालत मे् है। पुवलस द््ारा
मृतक की वशनाख्त के प््यास वकए जा रहे है्। वफलहाल पुवलस
द््ारा मृतक की वशनाख्त के वलए आगामी 72 घंटो् के वलए शव को
स्िानीय नागवरक अस्पताल के शवगृह मे् रखवाया गया है। 

बहादुरगढ़। लाइनपार में अभभयान चलाते मंच के कायंयकतंाय व समरंयक।

मांडोठी में गिनवाई मोदी राज की उपलबंधियां
बहादुरगढ़। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व मे् के्द्् सरकार के 11 साल पूरे होने पर
भाजपा की तरफ से ववकवसत भारत संकल्प सभा आयोवजत की जा रही है्। रवववार को
गांव मांडोठी मे् हुई संकल्प सभा मे् मुख्य अवतवि के र्प मे् भाजपा ववधानसभा संयोजक
वदनेश कौवशक व नगर पवरषद चेयरपस्सन सरोज राठी सवहत अन्य नेताओ् ने मोदी
सरकार की उपलब्धधयां वगनवाई्। भाजपा नेता वदनेश कौवशक ने कहा वक पीएम नरे्द््
मोदी के नेतृत्व मे् चल रही के्द्् सरकार के 11 साल सेवा, सुशासन, गरीब कल्याण को
समव्पसत रहे है्। सरकार की योजनाओ् ने देश के गरीब व्यब्तत के मन मे् भी सम्मान और
सुरक््ा का भाव भरा है। गरीबो् को वबजली, पानी, शौचालय जैसी सुववधाएं उपलध्ध करवाई
गई है्। मोदी के नेतृत्व मे् नया भारत दुश्मन को युद््क््ेत्् मे् कुचलना भी जानता है। वकसानो्
को आधुवनक सुववधाएं उपलध्ध कराना हमारी सरकार की प््ािवमकता है। सरोज राठी ने
कहा वक भाजपा सेवा, सुशासन और गरीब कल्याण की योजनाओ् को पूरी परदव्शसता से
लागू कर रही है। इससे एक मजबूत और सशत्त भारत का वनम्ासण हो रहा है। इस
अवसर पर वदनेश शेखावत, भीम वसंह प््णामी, महाबीर दलाल, मनीष दलाल, धीरे्द््
पहलवान, ओमवीर, समुंदर, ईश््र, रमेश व नरेश रोवहल्ला आवद मौजूद रहे।

बहादुरगढ़। मांडोठी में मोदी सरकार की उपलबंधियां बताते भाजपा नेता।  फोटो:हररभूिम


